
Spiegel-Ritual 
Spin

nentanz 

 

Wegen der Mindestteilnehmerzahl  
(8 Personen) bitten wir um eine recht-
zeitige, verbindliche Anmeldung bei: 

 
Dorothea Richter:  05562 – 930 464 
www.lern-und-heil-treff.de 

oder  
Ulf Straßburger:  0511 – 81 99 69 
www.mehr-lebens-kraft.de 

oder 
Ilka Frank:   0511 – 700 36 191 
www.engel-und-erde.de  

 
 

Veranstaltungsort:  

Hoppenser Allee 4  
37586 Dassel  
(bei Einbeck) 

Schamanismus 

erLEBEN! 
 

mit Ulf  Straßburger & Ilka Frank 
 

Dassel, 6. August (Sa), 14.30 UHR 

 

Ein schamanisches Event der besonderen 
Art erwartet euch im Sommer: 

 

Ulf Straßburger und Ilka Frank  
– beide Schamanen und spirituelle Lehrer –  

gestalten gemeinsam einen Praxis-Workshop mit 
einer einmaligen Kombination  

schamanischer Rituale: 
 
 
 

 

Erdheilungsritual  

Feuerritual 

Kraftti
ertanz 

http://www.lern-und-heil-treff.de
http://www.mehr-lebens-kraft.de
http://www.engel-und-erde.de


Feuerritual: Hier kannst du Dinge, Situa-
tionen, Energien abgeben und loslassen, die  
du nicht mehr brauchst. 

Krafttiertanz: Lade ein Krafttier ein, mit dem 
du dich im Tanz vereinst, um neue Ressourcen 
zu entdecken und für dich nutzbar zu machen. 

Spinnentanz: Gestalte dein Lebensnetz so um, 
dass es deinen persönlichen Weg unterstützt. 

Spiegel-Ritual: Es bringt dich dem weiblichen 
Aspekt der Schöpferkraft näher und hilft dir, ihn 
leichter in dein Leben zu integrieren. 

Erdheilungsritual: Errichte einen Kraftplatz 
für dich, Mutter Erde und andere Wesen, die 
diesen Ort konstruktiv nutzen möchten. 

 
 
 
Du erlebst einen Nachmittag und Abend, bei 
dem sich dynamische und zentrierende Aktivi-
täten abwechseln, mit Gesang, Tanz, schama-
nischem Live-Trommeln, viel Spaß, Spirits  
und Möglichkeiten zur Transformation.  

Wenn du dein Leben umgestalten und klarer 
ausrichten möchtest, hast du hier die Gelegen-
heit, dies auf kreative, energetisch unter-
stützte Weise, unter fachkundiger Begleitung 
und mit Hilfe von Lichtwesen zu tun.  
 
 

Um sich jederzeit erden zu können, ist es 
sinnvoll, die Zeit über ein Büfett griffbereit  
zu haben. Deshalb möge jeder Teilnehmer  
bitte etwas für das gemeinsame Büfett mit-
bringen sowie Getränke für sich selbst. 
 
Die Veranstaltung findet überwiegend in der 
Natur statt. Sollte es schlechtes Wetter geben, 
wird der größte Teil nach drinnen verlegt. 
 
 
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung,  
festes Schuhwerk und rutschfeste Socken 
(wetterabhängig), Decke, Schreibzeug, Beitrag 
zum Büfett, 1-3 Steine, die du unterwegs  
findest und die mit zum Seminar wollen ;-) 
 

Teilnahmegebühr: 50,- € 

Schamanische Rituale sind kraftvolle Werkzeuge auf dem spirituellen Weg!  


